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* DANS MON ASSIETTE

‘agriculture, la conchyliculture

et la péche contribuent a I'identité

Terre Mer d'Auray Quiberon Terre Atlantique,
nous y sommes toutes et tous trés attachés
comme nous |'avons rappelé dans
notre projet de territoire.

Aujourd'hui, une centaine de producteurs

des filieres primaires (agriculteurs, ostréiculteurs...)
commercialisent leurs produits sur les communes
d'Auray Quiberon Terre Atlantique en vente

directe ou via un seul intermédiaire.

Aussi afin de faciliter et d'encourager

une alimentation locale, de qualité

et de saison, et de soutenir une filiere

majeure pour |I'économig, I'emploi,

notre patrimoine naturel, culturel et notre santg,
NouS vous proposons ce guide répertoriant

les adresses pour vous approvisionner
directement a la ferme, au chantier ostréicole,
sur les marchés, dans les magasins

de producteurs, par panier ou aupres des AMAP

Nous vous souhaitons de bonnes dégustations
et de belles découvertes !

Philippe Le Ray
Président de la Communauté de Communes
Auray Quiberon Terre Atlantique
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QUEL INTERET
DOUR LE CONSUNNATEUR? —
QUEL INTERET
POUR LES PROVUCTEURS ?

C'est garantir des revenus
et des débouchés plus stables
et sécurisants. C'est assurer une
certaine forme d'indépendance
dans les procédés de fabrication
et de production de variétés
spéciales et anciennes, et I'élevage
des races typiques et rustiques.
C'est aussi, échanger et partager
avec le consommateur, source de
reconnaissance. C'est participer au
maintien et au développement d'une
économie locale dynamique, créatrice
d'emplois non délocalisables.

Acheter des produits locaux
c'est se régaler de produits
moins chers et frais, car

i de saison. C'est aussi connaitre
la provenance et le mode

i de production de ce que

I'on mange, ce qui a poussé
ou grandi ici. Rencontrer ces

. producteurs passionnés par leur
| métier, c'est mettre des visages
! sur celles et ceux qui cultivent Ia
! terre, transmettent des savoir-faire
".‘ et entretiennent nos paysages.
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_ IDENTIFICATION )
AGRICULTURE BIOLOGIQUE GEOGRAPHIQUE PROTEGEE BIENVENUE A LA FERME
L'agriculture biologique Identification Géographique Ce réseau national
est un mode de production Protégée désigne un produit propose différentes

basé notamment sur dont au mains une étape formules d'accueil

la non-utilisation de produits de fabrication (production, ala ferme et de vente
chimiques de synthese transformation et élaboration) directe de produits fermiers.
et d'OGM. Produire bio, est réalisée dans une zone Respectant une charte
c'est s'engager sur un cahier géographique définie. de qualité, les agriculteurs
des charges contrélé C'est un signe européen tiennent a faire partager
par un organisme indépendant qui protége le nom du produit leur savoir-faire et offrir
et agréé. dans toute |'Union Européenne. un accueil chaleureux.

PLUS D'INFORMATIONS SUR LES SITES
www.inao.gouv.fr  www.bonplanbiofr = www.je-vis-ici.fr
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C'est une Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

qui permet la rencontre d'agriculteurs locaux et de consommateurs,
sans intermédiaire. Ce systéme fonctionne sur la solidarité

et la confiance entre producteurs et consommateurs. Ces derniers
s'engagent a l'avance sur I'achat d'un panier de produits par semaine.

BAMAP § RRECH

amapbrech@gmail.com
02 97 24 56 43 = www.bamap.fr

Paniers hebdomadaires de légumes
biologiques cultivés sur Brec'h (villages
de Calan et du Cosquer).

Sur commande : pain bio (Yann Forestier),

jus de pomme et cidre bio (Séverine Ferré), AMAP
miel (Maxence Cadet), eeufs bio. DE SCOULBOCH
Coordonnées d'autres producteurs locaux. N

A PLUVIGNER

@@ Dépdt de paniers le mardi soir chez le producteur
(villages de Calan ou du Cosquer suivant les mois)
et a Toulchignanet.

Dépdt de paniers le vendredi soir au Bar Breton
(dans le bourg de Brec'h).

amapdescoulbach@gmail.com
! 0633866697

€3 amap de scoulboch

i Paniers de légumes bio et de
saison, acces a des produits

locaux et bio.
@@ Le mardi et vendredi
de17ha19h
sur abonnement.
2 s
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SYSTEME DE PANIERS < d &
Inspirés des AMAP d'autres systemes de distribution

de paniers en circuits courts ont vu le jour sur le territoire.

GRAINES DE SAINT-GERMAIN & ERVEVEN 0)

09 72 25 65 09 - www.saintgermainetcompagnie.fr
€3 Grainesdesaintgermain

© Commandes au magasin
ou sur le site www.saintgermainetcompagnie.fr

& A venir chercher le mardi et vendredi entre 17h et 19h au magasin Saint Germain & Erdeven

: H|JE|:L||: LOCAL  PLOVIAMAEL
decliclocal@plouharnel.org
0673357690

www.decliclocal.plouharnel.org

@ Commande en ligne jusqu'au mercredi soir
pour retrait de commande le vendredi soir

_________________________________
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Fruits. lequmes et
plantes aromatiques

)

LES MARAICHERS DE ST-GOUSTAN

Mmes et M. Tanguy Julie, Johana et Guénaél
26 rue de Saint Sauveur = 56400 Auray

02 97 59 47 b5
lesdelicesdesaintgoustan@hotmail.fr
Fraises, framboises, myrtilles

et tomates cerises.

&% Les vendredis et samedis de 17h & 19h.

™ Sur les marchés d'Auray, d'Ftel,
La Trinité-sur-Mer et Carnac.

2 [emlas] =
LA FERME DE KERIO

Mme Le Meut Marie-Madeleine,
M. Jean-Marie Beauchamp et Georges
Kerio = 56550 Belz = 06 18 00 09 39

Légumes de saison.
% Le dimanche a partir de 12h.

™ Sur le marché d'Auray le lundi et jeudi
apres-midi, et de Carnac en juillet et aodt
le mardi matin a Por-en-Dro.

& Horizon Bio & Auray, Biocoop
La Belz'Saison & Belz.

B BES

LES JARDINS DE POKOKOET

M. Diraison Martin = 20 Le Cosquer
56400 Brec'h

06 67 79 54 25 = pokokoet@gmail.com
€3 pokokoet
www.maboutiquefermiere.fr/pokokoet

Légumes et petits fruits de saison,
jus de pommes.
&% Commande par interet (boutique en ligne).

@ Vente par inscription & la BAMAP a Brec'h.
Distribution des paniers de légumes
le mardi ou le vendredi.

oo

LES VERGERS DE KERBELLEC (SARL)

M. Gauter Laurent = Kerbellec = 56400 Brec'h
02 97 24 16 61 = vergerkerbellec@wanadoo.fr

Producteur de pommes, poires,
jus de pommes depuis 1993.
Magasin de ventes en circuits courts
(Légumes de saison, fruits, produits
laitiers, miel, cidres, confitures artisanales,
conserves artisanales, chocolat, biéres
locales etc.).
Rayon traditionnel: boucherie, charcuterie,
traiteur (viande en provenance
de producteurs locaux).
&% Du lundi au jeudi de 9h & 12h 30
et de 14h a 18h30. Vendredi de 9h a 18h 30
sans interruption. Samedi de 9h a 18h
sans interruption.
™ Sur les marchés de La Trinité sur Mer,
Quiberon, Port Louis et Arradon.

B[]
FERME DES MANGETOUT

Mme Ody Morgan = Calan = 56400 Brec'h
02 97 57 55 00 = marganady@no-log.org
Légumes de saison bio.

™ Sur le marché de Pluvigner.
€@ BAMAP de Brec'h.

&% Vente 4 la ferme/au chantier ostréicole f™ Vente sur les marchés & Vente en magasin @ Vente en AMAP H



i [02]
EARL FERME DE KEMER SKOUER

M. Laube Gaétan

Lieu-dit Coat Bodavel » 56330 Camors
0601722001
kemerskouer@gmail.com

€3 kemerskouer

Légumes de saison.

™ Sur les marchés de Lorient le mardi
de 16h a 19h et de Pontivy le samedi
de 8h30a12h30.

€ AMAP de Baud, Drive fermier de Langducteurs

LE PETIT POTAGER

M. et Mme Josse Frangois et Sophie
8 chemin du Pouldu = 56340 Carnac
06 48225316
www.lepetitpotager.jimdofree.com
Légumes de saison.

&% Toute I'année, les mardi, mercredi, vendredi
et samedide 10h a 12h. En juillet et ao(t,
du lundi au samedi de 9ha 12hetde 17h
a 19h, le dimanche de 9h a 12h.

Paniers a 10 € sur commande
(commande avant le mardi soir pour le jeudi).

I8 [cs5]

SARL DE KERALLAN

M. et Mme Le Rouzic Marc et Laurence

49 rue er Lari = Kerallan = 56340 Carnac

02 97 29 05 12 laurence.tromeur@orange.fr
Légumes de saison.

"& Pleine Campagne & Auray.

s [

ESAT SAINT GEORGES

Rosnarho = 56950 Crac'h = 02 97 56 61 16
esat.stgeorges@amisep.fr
www.esat.stgeorges.amisep.fr

Légumes de saison, produits d'autres
producteurs bio et locaux (conserves de
légumes, ceufs, cidre et jus de pommes, pain).
&% Du 1* mars au 30 octobre

= « La boutique des Amis Bio », du lundi
au vendredi de 9h30 & 12h 30 et le jeudi
de 17h30a 19h.

= « La libre cueillette » du 1% juin au 30
septembre. Le lundi, mercredi et vendredi
de 9h30a12h30.

CHRISTOPHE VARENNE
Kerfacile » 56950 Crac'h = 06 86 77 75 64

Légumes de saison.
&% Le vendredi de 16h 3 19h 30,
Vente de paniers le vendredi sur commande.

™ Sur les marchés d'Auray le lundi,
de Crac'h le jeudi, de La Trinité-sur-Mer
le vendredi et Larmor Plage le dimanche.

EARL DU BRAREN

M. et Mme Belz Thérese et Pierre-Marie
Kerjosselin= 56410 Erdeven
02 97 55 60 88 = earl.dubraren@gmail.com

Légumes de saison.

&% En juillet et ao(t, tous les jours de 9h 30
al2h30et17h304 19h.
En juin, septembre, octobre, novembre,
décembre, les mercredis et vendredis de 17h 30
al9hetle samedide 9h30a 12h.
De février a mai, le samedi de 9h30 a 12h.
Fermé en janvier et tous les dimanches de I'année.

H &% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP



GRAINES DE SAINT GERMAIN - GAEC

Mmes et M. Bézier Anne-Sophie,
Cottenceau Karine, Morin Nathalie

et Reveau Frangois = 12 bis Saint Germain
56410 Erdeven =09 72 25 65 09
grainesdesaintgermain@gmail.com

€3 Graines de Saint Germain
www.saintgermainetcompagnie.fr

Légumes, ceufs et plantes aromatiques.
Tisanes et conserves paysannes (pesto
de basilic, coulis de tomates, ketchup,
pickles, mijoté d'été, soupe d'automne ...).
Accueil et formation sur la ferme.
&% Les mardi et vendredi de 17h & 19h
avec le pain du Moulin de Saint Germain
et d'autres produits de producteurs locaux
et bio (Fromages de vache, brebis et chévre,
crépes, galettes, sel, cidre, jus de pomme,
biéres...). Viande bia (poulet, porc ...)
sur commande une fois par mois.
Vente en libre service sur place ou
sur commande. Panier garni (10-15-25 €)
disponible également par abonnement
mensuel. Site de vente en ligne et retrait
en drive disponible a partir de 2022.

LE POTAGER DE BEA

Mme Rault Béatrice

Rochquevy = 56410 Erdeven

02 97 55 63 14 = erwan.rault@orange.fr
Légumes de saison.

% Vente a la ferme hors saison le mercredi
de 16h a 18h 30.
Enjuillet et aodt, le mercredi de 17h a 19h
et le dimanche de 10h 30 a 12h.

™ Sur le marché d'Etel.

EARL DE LA MAIN VERTE

M. Guezel Pierre-Yves = Kerascouet
56410 Erdeven =06 11 48 93 46
Légumes de saison.

& En saison, du mardi au samedi
de10hal2hetde17ha19h.

™ Sur le marché d'Erdeven (samedi matin)
et sur le port d'Etel (dimanche matin).

GAEC DE KERHILLIO

M. Le Bourne Michael
Kerhillio = 56410 Erdeven
0685792960

Légumes de saison.

&% En juin et septembre, du lundi au samedi
de10ha12hetde16h30a 18h.
En juillet et aodt, du lundi au samedi
de 9h30a12h30etde 16h30a19h
et le dimanche de 9h 30 a 12h 30.

FERME DU SACH

M. Menet Gildas = Rue du Sach = 56410 Etel
06 07 27 81 16 = fermedusach@yahoo.fr
€3 ferme du sach

Légumes frais et diversifiés (plus
d'une centaine de variétés sur I'année).
&% Hiver: le mardi, mercredi, vendredi de 16h 30
a18h 30 et samedi de 10h a 12h 30.
Mi-saison: les mémes jours de 17h a 19h
et samedi de 10h a 12h 30.
Eté: du mardi au vendredi de 17h a 19h
et le samedi matin de 10h a 12h 30.
Boucher présent le vendredi soir.
Fermé en janvier.

™ Sur les marchés d'Etel (mardi matin)
et Auray (vendredi matin).

FERME DE TRUGAREZ AN DOUAR

Mme Ferré Séverine = Kerilec Langombrac'h
56690 Landaul = 07 81 49 29 20
severine-ferre@hotmail fr

Légumes de saison, pommes, fraises et

petits fruits, compotes, jus de fruits, cidres.

&% Le mardi de 17h & 19h 30 (heure d'hiver 17h
a 18h30). Commande par mail possible.

Possibilité de dépdt sur Auray le mardi
de 18h a 19h30.

™ Sur le marché de Landévant le samedi matin.
"& Magasins bio.




LA VIE REVEE DES FLEURS

Mme Marquer Christelle = Kerlavarec
56740 Locmariaquer= 06 89 03 76 10
margquer.christel@orange.fr
www.laviereveedesfleurs.fr

Plantes aromatiques, plantes,

fleurs coupées, compositions florales.

™ Sur les marchés de Carnac
le dimanche d'avril a octobre
et de Vannes le samedi toute I'année.

LA FERME DE KERUZERH

M et Mme Leray Hélene et Julien
Keruzerh = 56550 Locoal-Mendon
06 03425487
ferme@demainenmain.fr
www.demainenmain.fr

Maraichage sur sol vivant. Elevage vache
et brebis et transformation fromagere.
Sans tracteur, 100 % manuel.
&% Le mercredi marché 4 la ferme de 16h30 4 19h.
Le samedi de 14 h a 20h, récupération
de paniers a la demande précommandés
sur Internet (visite possible
de I'écovillage : dates sur le site
www.demainenmain.fr).

™ De 16h & 19h sur le parking de la
"Ptite Boulange" de Ploemel les vendredis.
& A la Biocoop de Belz et Pluvigner.

Fa[cs]

VERGER DU BRANHOC

M. Humphry Eric = Grand Branhoc

56550 Locoal-Mendon = 06 85 05 06 69
Pommes, noix, chataignes, péches

et jus de pomme.

&% A partir de début septembre,
le samedi de 14h30 a 18h 30.

™ Sur les marchés d'Auray (lundi),
Carnac, Etel et Saint-Pierre-Quiberon.

LES FRAMBOISES DE CALAVRET
DE TY CUEILLE TOUT SCEA

Mme Brute de Remur Gaélle
Calavret = 56550 Locoal-Mendon
06 14 28 29 64
gaelle.deremur@wanadoo.fr

Fruits rouges: framboises, groseilles,
fraises, mdres, cassis, myrtilles, rhubarbe,
confitures, miel, tomates cerises, plantes
aromatiques, pommes, coing, noisettes,
noix.

&% Cueillette possible.Vente sur place.

@ AMAP de la Ria & Locoal-Mendon.

£ (6]

GAEC DE KERIHUEL

MM. Belz Michel et Dominique
Kerihuel = 56550 Locoal-Mendon
029724 6571=0685205201
michel.belz@orange.fr

Légumes de saison
(melons, tomates anciennes, courgettes...).
* Produits issus d'une agriculture
respectueuse de I'environnement.
&% De fin juin & septembre, du lundi au samedi.

23
LE JARDIN DE KERBLAYE

M. et Mmes Roedelof Daniel,
Guermia et Séléna

Kerblaye = 56550 Locoal-Mendon
029724 61 83+-06 62 46 61 83
lejardindekerblaye@icloud.com

Légumes de saison, petits fruits.

&% Le vendredi de 1630 4 19h
(paniers sur commande ou achats libres).
™ Sur le marché de Saint-Pierre-Quiberon (en été).

n &% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP
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FERME DE KERDELAM

M. Huon Yoann = Toulhouét = 56400 Ploemel
068884 2973=0297 878812
fermedekerdelam@gmail.com
www.kerdelam.com = €3 kerdelam

Plantes aromatiques et médicinales
(tisanes et plants), pickles de légumes,
agneaux Landes de Bretagne, légumes,
pommes.

&% Vente a la ferme sur rendez-vous.

™ Accueil de groupes, visites guidées
et animations sur réservations.

"B Retrouvez tous nos produits dans
les magasins bio d'Auray, Carnac et Belz.

5]

SARL LEGUMES LE VISAGE

M. Le Visage Fanch

Kerhellegant = 56340 Plouharnel

06701224 44

legumeslevisage@gmail.com

www.legumeslevisage.com

Légumes de saison, cidre fermier.

& Toute | 'année, du mardi au samedi de 14h a
19h. Vente en ligne disponible.

™ Sur les marchés de Carnac, Quiberon,
Le Bono, L'ile aux moines et Kerhostin (été).

Fa (03]
LES CHAMPIGNONS DU LOCH

Mme Hinschberger Stéphanie

et M. Hodez Rémi

Ty Guen = 56400 Plumergat

06 60 80 89 70 = champiloch@yahoo.fr
www.champignons-du-loch.com

Micro-pousses, et champignons

de culture (shiitakés, pleurotes

de panicaut, pleurotes gris, bruns

et jaunes, hydnes hérisson, namékos...)

™ Sur le marché bio d'Auray le jeudi
de 16h30 a 19h 30 et sur le marché
d'Auray le vendredi matin.

& Magasin Les Vergers de Kerbellec a Brec'h,
BioCoop La BelzSaison a Belz.

LES VERGERS DE MERIADEC

M. Meyer Marc = Parc Lann Mériadec
56400 Plumergat = 06 89 99 06 76
marc.meyer@vergers-meriadec.fr
www.vergers-meriadec.fr

Fruits rouges, confitures, jus de pommes,
pommes, plantes aromatiques séchées,
farine d'épeautre.

& En saison, le samedi de 15h a 18h.

Livraison a domicile possible.
Commande via site internet.

& A Mériadec, EARL Le Jardin du Penher.

A [55]

LA GRELINETTE CENDREE

Caleigne = 56400 Plumergat = 06 16 64 10 60
contact@!lagrelinettecendree.bzh
www.lagrelinettecendree.bzh

Légumes de saison, petits fruits
(fraises, ppam, paniers).
& Magasin situé 6 rue Pasteur & Quiberon

ouvert du lundi au vendredi de 10h a 12h 30
etde 14hal18h.

o [i]
EARL LE JARDIN DU PENHER

20, village du Penher = 56400 Pluneret
06 83 52 44 45
contact@le-jardin-du-penher.fr
www.le-jardin-du-penher.fr

€3 lejardindupenher

Légumes de saison et fraises.

&% Vente a la ferme le mercredi et le vendredi
de 10ha12hetde 14h30a 18h
et le samedi de 10ha 12h30 et de 15ha 17h.
Magasin sur place: nous proposons
nos légumes de saison, fraises et quelques
produits locaux (miel, cidre, ceufs, pommes,
kiwis, gelées, confitures, jus de pommes,
tisanes, farine, huile de colza, fleurs,
chouchen, soupe, champignons, péates).

™ Sur les marchés d'Auray (lundi et vendredi
matin), de Saint Pierre Quiberon (jeudi)
et de Quiberon (samedi).
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LES JARDINS DE SCOULBOCH

M. Herlin Alexandre et Mme Flarence Papin
Lieu dit Scoulboch = Bieuzy-Lanvaux
56330 Pluvigner

065041122106 33866697
lesjardinsdescoulboch@gmail.com

Légumes bio, ceufs bio.

Pepiniére bio de plants de Iégumes,
aromatiques et petits fruits.

&% Marché sur la ferme le mardi

et vendredi de 16h 30 a 19h.
Pour la pépiniére, merci de nous contacter.

LE JARDIN DE KERNAVEST

M. et Mme Le Berrigaud Yves et Gwénola
Kernavest n°37 = 56170 Quiberon
02 97 30 42 48 = y.leberrigaud@orange.fr

Légumes de saison.

&% D'avril 3 mi-juin, le mercredi et samedi de 9h
a 12h30. De mi-juin au 1° juillet, le mercredi,
vendredi et samedi de 9h a 12h 30. En juillet
et aodt, tous les jours de 9hal2h 30
et de 17h30a19h 30. Fermé le dimanche.
En septembre, le mercredi, jeudi, vendredi
et samedi de 9h a 12h30. D'octabre
a mi-novembre, le mercredi et samedi de 9h
a12h30. En décembre: panier de légumes.

VAS-Y NICAEL, APPUIE
SUR LE CARNPIGRON

"
S
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LA FERME DE QUEHAN

2 bis route de Quéhan = 56470 Saint-Philibert
0297243109
fermedequehanbB6@outlook.fr

Légumes, fruits et produits de la ferme.

&% Vente directe et au détail, tous les jours,
toute I'année. Marche a la ferme le mercredi
et le samedi matin - accessibilité PMR.

EA (B8]

FERME DE PORT BLANC

M. Le Guennec Christophe = Port Blanc
56510 Saint-Pierre-Quiberon

06 45752717
lafermedeportblanc@gmail.com
Légumes de saison.

&% Hiver: vente de pommes de terre.

™ Point de vente route de Portivy
de juillet a novembre.

B4 ER

FERME DE KERVIHAN

M. Kerleau Louis = 8 rue des ajoncs
Kervihan = 56510 Saint-Pierre Quiberon
06 48 27 27 56 = louiskerleau@yahoo.fr
Légumes de saison.

™ Sur les marchés de Saint-Pierre Quiberon
tous les jeudis et de Portivy
les dimanches en juillet et aodt.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP



Huitres
et coquillages

(35
EARL KERYVONNE

M. Cochennec Maxime
Pointe du Gourec = 56340 Carnac

06 19 78 67 89 = huitres.cochennec@gmail.com

www.leshuitrescochennec.fr

Huitres et coquillages.

&% Vente au détail et dégustation sur place.
Présence d'un distributeur 24h/24h 7j/7.
™ Marchés de Belle-lle en mer le mardi, jeudi

et samedi a Le Palais, le dimanche matin & Bangor,

du jeudi au dimanche a Locmaria
& Vente par internet.

EARL YANN CONGRATELLE
198 rue du P6 =56340 Carnac
06 32104027
congratelle.yann@wanadoo.fr

Huitres et coquillages.
&% Vente au chantier du lundi au vendredi.

"& Magasin (3 rue des Menhirs & Erdeven)
ouvert toute I'année le dimanche matin.
D'avril a octobre, le jeudi et le samedi matin
de 9h30 a 12h 30. En juillet et aodt,
tous les matins de 9h 30 a 12 h 30.

TIBIDY HUITRES - FAMILLE JENOT
M. Jenot Maxime = 171 rue du P
56340 Carnac=02 97 52 08 15
tibidy.huitres@orange.fr
www.tibidy-huitres.com

Huftres, coquillages et crustacés.

&% Ouvert toute I'année, du lundi au samedi
de 8h30a12h30 et de 14h30 a 18h
ou 19h 30 selon saisons. Le dimanche
et jours fériés, de 9h a 12 h 30. Expédition
dans toute la France pour les particuliers.

TY HUITRES

M. et Mme Eyraud Alexis et Caroline
Chemin de la Skopet = 56340 Carnac
06 20 21 35 00 = a.eyraud@hotmail.fr
www.tyhuitres.fr

Huftres creuses, plates, pleine mer,
Coquillages (palourdes, bulots cuits,
bigorneaux crus / cuits), Viviers crustacés
(homards, tourteaux, araignées,
langoustines, crevettes, gambas),
Plateaux de fruits de mer.

&% Du 1% juin au 30 septembre, et pendant
les vacances scolaires et les ponts.
Journée continue de 9h30 a 22h
tous les jours sauf le lundi.

™ Point de vente & Vannes aux Halles des Lices :
enjuillet et aodt, tous les jours de 8h a 13h
sauf le lundi; sinon mercredi, vendredi,
samedi, dimanche de 8h a 13h.
Dégustation fruits de mer : du 1¢ Juin
au 30 septembre, et pendant les vacances
scolaires et les ponts.
Journée continue de 9h30 4 22h
tous les jours sauf e lundi.

VIVIERS DE SAINT COLOMBAN

ET KEROMAN

M. Cousin Xavier

La pointe du P6 = 56340 Carnac

02 97 52 26 66
contact@viviersdesaintcolomban.fr
www.viviersdesaintcolomban.fr

Vente au détail et dégustation de coquillages
et crustacés en direct de nos viviers.

&% Ouvert en saison uniquement, cuisson offerte des
crustacés sur demande, dégustation vue sur mer.
" Chez Nathalie, Les viviers de Saint-Colomban,
1, place Gabriel Deshayes a Auray,
ouverture toute I'année, tous les jours
sauf le dimanche aprés-midi.




EARL HUITRES PERCEVAULT

M. Percevault Bruno

54, Kersolard = 56950 Crac'h

06 22 33 62 94 = brunopercevault@sfr.fr

Huftres creuses naturelles, moules
en saison et divers coquillages.

&% Toute I'année tous les jours
de8hal2hetde13h30a20h.

SARL HUITRES ET COQUILLAGES
LE GUENNEC
M. Le Guennec Frédéric = Kersolard
56950 Crac'h=06 61 73 74 23
frederic.leguennec@outlook.fr
Huitres et coquillages.
W Médaille d'or au Concours Général Agricole 2020.
&% Vente directe a Pluneret (place de I'église)

le dimanche matin de septembre a mai inclus.
™ Sur le marché de Saint-Avé le dimanche.

HUITRES LE DREVE

M. Le Dreve Olivier

Rue de la baie Saint Jean=56950 Crac'h
068068 6584=0297551928
o.ledreve@wanadoo.fr

Huftres creuses fines pleine mer

de la baie de Quiberon (n°1 & 4), plates

de la baie de Quiberon, plates de Cancale,

huitres creuses spéciales (dénomination

« La Précieuse »), moules, palourdes,

bigorneaux, coquilles Saint-Jacques

(en fonction de la saison), cogues, praires.

% Médaille d'Or 2020 pour les huitres creuses
spéciales.

&% Vente au détail au chantier le mardi

et jeudi de 16h a 18 h et le samedi
de 9h30a 12h 30.
™ Tous les dimanches matins, la maison
Le Dréve propose ses huitres sur trois points
de vente différents: a Brec'h (devant
la boulangerie « Saveurs des Pains »),
a Locminé (devant le Carrefour Market),
a Pontivy (devant I'hGtel des ventes).
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CABELGUEN HUITRES ET COQUILLAGES
M. Amosse Bruna = Pointe du Nelud
56740 Locmariaquer =02 97 57 32 88
contact@huitres.cabelguen.com
www.huitres-cabelguen.com

Huitres creuses, huitres plates et coquillages.

& Point de vente au chantier, du lundi
au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 18h.

EARL LES HUITRES DE KEROUARC'H

M. Prono Romain

2, Scarpoche =56740 Locmariaquer

06 60 97 13 33 =rpronob6@gmail.com
03 Les huitres de Kerouarc'h

Huitres du Golfe du Morbihan, creuses
et plates de la baie de Quiberon, et suivant
la saison: palourdes, praires, coques,
coquilles Saint-Jacques, crustacés...
&% Tous les jours de 9h 4 12h et de 15h 4 19h.

™ Aux halles d'Auray, tous les jours de 8h a 13h.
Sur le marché de Locmariaquer les mardis
et samedis.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP



ETS STEPHANE CAILLOCE

Kerinis = 56740 Locmariaquer
02 97 57 35 93 = stephane.cailloce@wanadoo.fr

Huitres creuses de pleine mer, huftres
plates Belon, coquillages...
W Médaille de bronze 2019.
&% Vente sur place & I'exploitation
de 9hal2hetde14ha18h.

™ Sur le marché de Carnac le mercredi (de juin
a septembre) et dimanche matin (a I'année).
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ERWAN FRICK

Kerivaud = 56740 Locmariaquer

06 61 75 54 42 = commandes@huitres-frick fr
www.huitres-frick.fr

Huftres et coquillages.

&% Vente au détail toute I'année, le week-end
de 10h30 a 12h. En juillet et aodt, tous
les jours de 10h30 a 12h 30 et de 18h
a 19h 30. Dégustation toute I'année,
les week-ends de 11h30 a 14 h 30.

En juillet et aodt, tous les jours de 11h30
a14h30 et le soirde 18ha 21h.

LES HUITRES DE L'ILE DE SENIZ
M. Le Gros Eric

Kerouarch =56740 Locmariaquer
06 084207 75=06 80 42 03 48
legros.eric@wanadoo.fr

€3 Les huitres de Ile de Séniz

Huitres creuses, huitres plates,
palourdes du golfe, coques, moules,
praires, bigorneaux, pétoncles.

% Vente 4 emporter : mercredi, jeudi, vendredi,
samedi et dimanche de 10h a 12h.
Dégustation : jeudi, vendredi, samedi
et dimanche de 10h a 14h et de 18h a 21h.

™ En hiver, le samedi sur le marché de Quiberon
(devant Carrefour City). En été, le lundi
a Penthievre, le mardi a Kerhostin
et & St-Julien (devant Proxi), le mercredi
a Port Haliguen, le samedi & Quiberon
(devant Carrefour City et maraicher Le
Berrigaud), le dimanche a Quiberon (Portivy).
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SARL LES VIVIERS DU LOC'KER

M. Percevault Hervé = 37 route de Kerpenhir
56740 Locmariaquer =02 97 57 47 79

02 97 31 22 60 = percevault.herve@neuf.fr
Huitres creuses et plates, large choix

de coquillages, crustacés.

&% Vente au magasin tous les dimanches matin
de 10h a 13h. Tous les jours (sauf le lundi)
durant les vacances scolaires (10h-12h30
et 156h30-19h). 7j /7 en juillet et ao(t.
Confection de plateaux de fruits de mer
sur réservation.

SCEA BREIZH IZEL OSTREA

MM. Godec Daniel et Yann=Le Falzen
Route de St-Pierre =56740 Locmariaquer
06 37 81 69 77 =v.godec@orange.fr

Huiitres.

W Médaille or CGA 2019.

&% Vente au détail sur le chantier
et dégustation - normes PMR.
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EARL DE KERGOUAREC

M. Kervadec Patrick

La Cote=56550 Locoal-Mendon

06 83 90 02 82 =p.kervadec@orange.fr

Huftres et coquillages.
&% Du lundi au samedi de 8h 3 18h
(téléphoner avant passage).

™ Vente directe sur le parking du Carrefour
express (Lacoal-Mendon) le dimanche matin.

LES HUITRES DE LA BAIE DE LOCOAL

M. Guyomard Pierre-Fernand = Pointe de
goulen = Beg cognel = 56550 Locoal-Mendon
02 97 24 59 28+=06 09 05 62 94
pierre-fernand.guyomard@orange.fr

€3 Les huitres de la Baie de Locoal

Huitres et coquillages.

&% Vente au détail toute I'année du lundi
au samedi de 9h a 18h. Dégustation en juillet
et aodt du jeudi au dimanche de 11h a 22h.




EARL LES VIVIERS DE LA RIA

M. De Vargas Romain

Corn Er Porh = 56550 Locoal-Mendon
0617571738
lesviviersdelaria@gmail.com
www.lesviviersdelaria.com

Huitres creuses et plates, St jacques,
moules de bouchots, praires, palourdes,
coques, bigomneaux en fonction
des saisons.
&% Vente au chantier du lundi au samedi
de 9ha 17h - 7/7j en été. Dégustation
sur place aux beaux jours (sauf par temps
de pluie), dégustation uniquement en extérieur.
™ Sur le marché d'Etel le mardi matin,
de Fouesnant le vendredi, de Saint Evarzec
et Quimper le samedi et de Ergue Gaberic
et Quimper Braden le dimanche.

SCEQ ERIC LE GREL

M. Le Grel Eric

Le Verdon =56550 Locoal Mendon

06 74 20 69 53 =eric.legrel@orange.fr
Huitres et coquillages.

* Breizh ostréa.

&% Du lundi au samedi de 8h30 & 12h et de 14 h
a 18h, et le dimanche matin de 9h a 12h.

= JEa

SUANN OSTREA

M. Plancke William = 14, impasse

de I'estran =Kercroc = 56340 Plouharnel

02 97 52 42 48 = contact@suannostrea.fr
www.suannostrea.fr =€3 Autour du Po
Huitres de la baie de Quiberon et coquillages.

&% D'aviil & septembre, tous les jours de 10h 4 15h.
Et également de 17h30 a 20h 30
en juillet et aolt.

- Jually

HUITRES ERIC CAILLOCE

M. Cailloce Eric

11 rue des Courlis = 56470 Saint-Philibert
0681632191
huitrescailloce.eric@icloud.com
www.cailloce.bzh

Huitres creuses de Saint-Philibert, plates
de la Baie de Quiberon, coquillages (moules,
coques, palourdes, praires, bigorneaux ...)
selon les saisons.
&% Du lundi au vendredi de 10h & 13h et de 15h
a 18h-le samedi de 10h30 4 13h et de 16h
a 18h30 - le dimanche de 10h30 a4 13h.
Dégustation en juillet et aodt.
™ Sur le marché de Ploemel, le samedi matin en
face de la boulangerie du bourg. Sur le marché
de Belz, le dimanche, place du marché.
De septembre a fin mai, sur le marché de
Le Faouét (sous les halles).
D'octobre a fin mars, le dimanche
a Pontivy devant le Carrefour.
& Expédition et événementiel.
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HUITRES HENRY

M. Henry Renan

19 route de Quehan=56470 Saint-Philibert
02 97 56 32 20 = contact@huitres-henry.com
www.huitres-henry.com = € Huitres Henry

Huitres creuses, huitres plates Belons,
coquillages (moules, palourdes, praires,
coques, tellines, amandes de mer, clams,
bigomeaux, bulots, vernis), homards,
langoustes, araignées de mer, tourteaux,
crevettes roses, crevettes grises,
poissons fumés, vins.

* Marques « La belle de Quiberon » &
« La belle de Cancale ». Certification bio d
epuis 2017. Médaille d'or 2020 (22 fois
médaillé au Concours Général Agricole).
Membre du Collége Culinaire de France
et de I'Académie Culinaire de France.

& Point de vente au chantier toute I'année, 7 /7.

™ Vente au marché sous les Halles d'Auray,
toute I'année, tous les jours.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP



MAISON QUINTIN

M. Quintin Jean-Frangois

7 bis, Route de Quehan

56470 Saint-Philibert =02 97 55 01 94
hello@maison-quintin.com
Www.maison-quintin.com

Huitres, coquillages et crustaceés.

% Médaille d'Or Paris 2020 - Référencé
par le Petit Futé et le Guide du Routard.
Membre du collége culinaire de France.

&% Vente a la boutique viviers du lundi
au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 18h,
le samedi de 10h a 13het de 16ha 19h et
le dimanche de 10h a 13h. Dégustation
« Chez Quintin » de mars a septembre,
tous les week-ends, midi et soir.
En juillet et aoQt, tous les jours, midi et soir.
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ISTRENN PASSION

M. Mourier Gildas = Les vieilles presses
56470 Saint-Philibert

0297551901=06 11 1596 00
istrennpassionmorbihan@yahoo.fr
www.ostreiculteur-trinitesurmer-morbihan.fr
€ istrennpassion

Coquillages, crustacés et huitres naturelles
Produits locaux.

* Référencé Guide du routard et au guide Fooding.

&% Vente au détail toute | 'année, tous les jours.
Dégustation sur place d'avril a octobre. Accueil
de groupe, évenementiel, visites du chantier.

mEEEEEEEE
Volailles
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LA FERME C'EST CHOUETTE

M. Guillemin Gwenael

Poulguidec, 4 route Coet Magoer
56330 Pluvigner = 06 88 56 31 37
lafermecestchouette@orange.fr

Volailles fermieres élevées en plein air.

&% Vente 4 la ferme (prendre contact
avec I'éleveur au préalable).
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Miels et derives
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LABEILLE BUISSONNIERE

M. Cadet Maxence

Le Petit Hermite = 56400 Brec'h

06 63 9582 00

abeillebuissonniere@live.fr

Miels.

™ Sur le marché Landévant le samedi matin.

& Dépét & Landévant « La P'tite crépe rit »,
« Arek Nature » ; a Brec'h « ferme de Kerhouarin » ;
«le Bar Breton » ; a Ploémel « ferme de Kerdelam » ;

a Pluvigner « la fondue de chacolats »,
« la ferme c'est chouette ».




Cereales. huiles,
spiruline
et condiments

KIAN SPIRULINE

M. Marice Pierre-André

Kerbirio = 56950 Crac'h

07 83 60 70 14 = info@kianspiruline.fr

www.kianspiruline.com

€3 Kian Spiruline

Spiruline.

Culture sans OGM ni pesticide

&% Vente directe & la ferme et visites sur ren-
dez-vous.

& Vente en ligne.

62
EARL LE MOULIN DE SAINT-GERMAIN

MM. Bézier David, Jéhanno Pierre

et Félix Le Pennec

12 ter Saint-Germain = 56410 Erdeven
06519005 18=0628 045012
0782202151
lemoulindesaintgermain@gmail.com
www.lemoulindesaintgermain.fr

Pain, farine, pains briochés, kouign amann,
céréales pour alimentation animale,
cosses de sarrasin, son de blé.

% Le mardi et vendredi de 17h & 19h.
Commande sur Internet. Livraison a domicile
passible (pour groupement d'achat).

] Biocoop SCOP La Belz'Saison a Belz,

Breizh en Bouche a Belz, AlréBio a Auray.

™ Marché bio d'Auray le jeudi soir.
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BRETAGNE SPIRULINE

M. Fourneau Matthieu

Kerihuelo = 56690 Landaul = 06 87 13 50
66 = bretagnespiruline@orange.fr
www.bretagnespiruline.fr

Spiruline séche en paillettes 100g

et 500g. Spiruline en comprimés.

Savons a la spiruline.

&% Du lundi au samedi de 11h & 12h 30 d'avril
a octobre.

™ Le 1¢ et 3° mardi du mois place de I'hdtel
de ville a Lorient de 16h a 19h. Marché
de Kerhervy. Marché de la Ria a Merlevenez.

& Magasin Les Vergers de Kerbellec  Brec'h,
AlréBio a Auray.

28]

LA SALINE DE LA TRINITE SUR MER

M. Phelip Damien

Kervillen = 56470 La Trinité-sur-Mer

06 22 09 06 28 = damienphelip@gmail.com
www.seldelatrinite.fr

Sels, fleurs de sel et dérivés.

™ Sur le marché de La Trinité-sur-mer
le mardi et vendredi.

"® AlréBio & Auray, Biocoop La Belz'Saison
a Belz, Carnac Cété Bio a Carnac...
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SCEA DU PARC COET

M. Gauter Jean-Claude

Bel = 56330 Pluvigner=06 78 70 13 73

jeanclaude.gauter@wanadoo.fr

Huile de colza.

"®& Magasin Les Vergers de Kerbellec & Brec'h,
Pleine Campagne a Auray.
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&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP



Viande bovine

s |
BENOIT NICOL
Le Parco=56400 Brec'h=06 17 42 85 56

Viande bovine en caissette.
&% Sur commande.

NADINE LE DIFFON

1 Breharve = 563950 Crac'h

06 66 10 27 03 = earllediffon@gmail.com
Viande de bosuf et de veau en caissstte, lait.

&% Du lundi au samedi (horaires de traite)
pour la vente de lait, caissette de viande
sur commande.

&
PIERRICK LE HEN

2 Kerdro = 56550 Locoal-Mendon
02 97 24 54 95 = ple-hen@wanadoo.fr
www.lafermedekerdro.com

Viande bovine et de veau en caissette,
race Bretonne Pie Noir.
&% Sur commande.

E
HUBERT AUDIC

Kerdanguy = 56550 Locoal-Mendon
02972458 71=06822607 78

Viande bovine, viande de veau
de lait et viande de cochon.

&% Sur commande.

FERME DE SAINT-PIERRE

SARL Saint Pierre

MM. Jeannot Mathieu et André

8 village St-Pierre ® 56740 Locmariaquer
06 88 07 03 52

Viande de beeuf et de veau en colis.

&% Sur commande (informations
et réservations par téléphone).

PHILIPPE & VIVIANE DECHERF

Bodamo = 56400 Plumergat
02 97 57 68 14 = biodamo@gmail.com

Viande de veau bio en caissette.
&% Sur commande.

GAEC KERZUHEN

M. Rio Mickaél et Mme Gatel Fanny

25 route de Kerzuhen = 56400 Pluneret

06 71 82 39 80 = gaec.kerzuhen@outlook.fr
Vente de caissettes de viande bovine

de beeuf bio.

&% Les clients doivent réserver et seront
contactés pour venir chercher leur colis
de viande le vendredi de 15h a 19h.

KERVIC

Mme André Eliane = Route de Ste-Anne
56330 Pluvigner =02 97 24 95 49

Viande bovine de race charolaise
par 1/4,1/2 ou 1/8.

&% Sur commande.

GAEC PAULIC

M. et Mme Paulic Christophe, Marie-Claude
et Anthony = Kerreo = 56330 Pluvigner
0683020172=0630687773
paulicchristophe@live.fr

Viande bovine et de veau en caissette,

race Limousine et croisée.

& Sur commande, retrait a la ferme.




Viande ovine
el porcine

LA FERME BIO DE KERVEZ

M. Thomas Bruno

Lesvenant = 56550 Locoal-Mendon
06 08 54 20 99
bruno.thomas0300@orange.fr

Viande d'agneau en caissette.

Jus de pomme et autres produits

issus de la ferme (merguez, mousse de
foie de mouton, confit de foie de mouton
aux chataignes, sauté de mouton au curry,
tajine de mouton).

&% Sur commande.

LA FERME DU PARK

Mmes Cadudal Martine et Tiphaine

8 Parc Tré-Men-Hoarn = 56550 Locoal-Mendon
06 790859 74=06 04 46 94 50
lafermedupark@gmail.com
www.lafermedupark.fr

Viande porcine en caissette et au détail.
Charcuterie. Jus de pommes.
Poulets de chair bio.
* Porcs nourris aux céréales garanties
sans OGM et a la graine de lin (Oméga 3).

&% Les vendredis (de 15h & 19h) et samedi
matin (de 10h 30 a 12h 30).

Produits laitiers

CATHERINE MORGAN

Kerhouarin = 56400 Brec'h
02 97 57 56 67

Lait, fromage blanc, tomme, St-Marcellin,
vacheron, viande de veau sur commande,
race bretonne Pie noir. Autres produits
en dépdt-vente : ceufs, miel, cidre

et jus de pomme.

&% Tous les jours.

FROMAGERIE BIQUE BOUTIK
DEMOISELLES DE KERMELEN

Kermelen = 56400 Brec'h= 06 03 16 65 26
demoiselleskermelen@free.fr
demoisellesde.wixsite.com/kermelen

Fromages fermiers au lait de chévres

de la ferme des Demoiselles de Kermelen

(faisselle, tomme, yaourts, Capridoux,

Bleu de chévre et autres délices lactés...

apéro bique... chévrefeuille), viande

de chevreau (uniguement sur commande).

™ De Paques a novembre sur le marché
d'Auray le lundi matin (derriére la mairie).

& AlréBio & Auray.

€ Association A petits pas a Auray.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP
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LAIT GLACES D'ICI

M. et Mme Belz Serge et Valérie

3 Keralbry = 56850 Crac'h

06 46 67 40 47 = serge.belz@sfr.fr

Crémes glacées et sorbets.
Desserts glacés (omelettes norvégiennes,
gateaux glacés, vacherins, bliches glacées)
sur commande.
&% Hiver: le vendredi de 16h & 19h et samedi
de 10h & 12h et de 16h 3 19h.
Eté: du lundi au vendredi de 16h a 19h
et samedi de 10h a 12h et de 16h a 19h.
Vente a la boule sur les festivités locales I'été.
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EARL LE CHAMP DU TREFLE

M. et Mme Pichonet Sylvain et Martine
Le Lery= 56410 Erdeven =02 97 55 92 02
lechampdutrefle@gmail.com

Lait de vache, fromage au lait de vache,
creme, beurre.

&% Du mardi au samedi de 17h & 19h.

MICHEL LE BLE

Kervehennec = 56410 Erdeven
02 97 55 64 08 = leblemichel@wanadoo.fr

Lait, viande bovine et veau en caissette
sur commande.

&% Tous les jours de 9h 30 & 20h.

48
FERME « LE ROELAN »

M. et Mme Harnois Daniel et Claire
Kerouriec = 56410 Erdeven =02 97 55 69 54
Fromage au lait de chévre.

&% De mars a novembre, de 9h a 12h.
Fermé le mercredi et le dimanche.

& Biocoop La Belz'Saison & Belz, Biocoop
de Carnac et de Nostang.

e
BAEC LA BELE LISTOIR

M. et Mme Guillo Camille et Tourquetil Zoé
Listoir = 56690 Landévant
06 08 32 05 61 = labelelistoir@gmail.com

Produits de brebis bio : yaourts, fromages
lactiques, pates molles, bleu, tomme, feta.
Viande d'agneau et merguez bio.

™ De janvier & septembre : Auray le jeudi soir,

Landévant le samedi matin, Landaul

le mercredi soir et Languidic le vendredi matin.
"®& De mars a Juillet : Verger de Kerbellec

a Brec'h, Biocoop de Pluvigner, Nostang

et Belz, Biaudlocal a Baud.

Ea[cs]
LE P'TIT FERMIER DE KERVIHAN
Kervihan = 56550 Locoal-Mendon
0297595274
leptitfermierdekervihan@orange.fr

Produits laitiers: yaourts, fromage blanc,

créme fraiche, beurre, fromages affings,

au lait de vache bio, chévre bio, et brebis bio.

Viande: cochon de plein air nourri

4 |'alimentation bio de la ferms, volaille

de plein air, veau et beeuf bio de la ferme.

Galettes et crépes faites a la ferme:

les mardis, mercredis et vendredis.

Produits locaux bio: cidres, compote,

confiture, plats cuisinés, jus de pomme,

sel, tisanes...

&% Ouvert le mercredi et vendredi de 9h & 12h 30
etde14ha17h30. Le samedide 9ha 12h.

Visite gratuite de la ferme sur réservation
téléphonique au 02 97 59 52 74.

™ Lundi matin & Auray, mardi matin a Etel,
mercredi matin a Carnac, jeudi soir a Auray,
vendredi matin a La Trinité-sur-Mer, samedi
matin a Quiberon, dimanche matin a Carnac.
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FERME DE ROGER - KERGONAN

M. et Mme Abalain Roger et Nathalie
Kergonan = 56340 Plouharnel
0686145976

Gwell, crémes aux ceufs coulis caramel,
fromage blanc, fromage lactique, tome,
yaourt, riz au lait, confiture de lait, lait cru.
Race Bretonne Pie Noir

&% D'avril 4 novembre du lundi au samedi
de17ha19h30.

™ Sur le marché de Quiberon de début mars
a fin novembre.

oz EHES

FERME DE LOGODEC

M. Mougeot Christophe
Logodec = 56330 Pluvigner
02 97 59 00 86
fermedelogodec@wanadoo.fr

Fromage blanc, riz au lait, créme aux ceufs,
goell (lait fermenté), fromage de vache,
jus de pomme, confitures, Viande bovine
(beeuf, veau) de race bretonne pie-noir.

&% Sur commande.

™ Sur les marchés d'Auray et Pluvigner.

meE

FROMAGERIE SAINT GOAL

M. et Mme Dousselin Emmanuel et Cathy
Botdrein = 56330 Pluvigner

029724 94 58
fromageriesaintgoal@gmail.com
www.chevresaintgoal.fr

Fromages de chévres, desserts lactés

au lait de chevre, yaourts au lait

de chévre, lait cru.

Viandes et charcuterie de chevres

et chevreaux. Autres produits

de producteurs

&% Mercredi et vendredi de 16h 30 4 18h 30
toute I'année. Autres sur rendez-vous.
Visites libres et commentées
(voir site internet).

™ Nos produits sont vendus sur les marchés

par Ferme Fromageére, Fromagerie de la mer
et Prairie Laitiere.

"B Fromageries et grandes surfaces
du Pays d'Auray.
Magasin de producteurs Pleine Campagne.

&% Vente a la ferme/au chantier ostréicole ™ Vente sur les marchés & Vente en magasin fm Vente en AMAP




Cidres etjus de pomme

EARL LES PRIMEVERES

M. Le Garrec Fabrice

Le Noterio = 56340 Carnac

06 75 48 05 40
les-primeveres2@wanadoo.fr

Cidre fermier, jus de pomme, vinaigre

de cidre, gelée de pomme, gelée de cidre,
eau-de-vie et pommeau. Biére.

&% Du lundi au samedi de 8h & 19h.
Hiver:de 8hal12hetde 17ha19h.

"® AlréBio a Auray et Biocoap La Belz'Saison & Belz.

e B
CIDRERIE DU PAYS D'AURAY

MM. Maho Freres

Kervihern = 56550 Locoal-Mendon

02 97 24 64 09 cidrerie. maho@hatmail.com
Jus de pommes, cidre, chouchen, eaux

de vie, cidre Guillevic, vinaigre de cidre.

&% Du lundi au samedi de 10h & 19h.

[ [o4]

LES VERGERS DE KERDANIEL

M. de Lépinau Jacques

Kerdaniel = 56400 Pluneret

0658 9524 25-06 63 710309
contact@vergers-de-kerdaniel.bzh
www.vergers-de-kerdaniel.bzh

Cidres et jus de pomme, miel, pommeau.

&% Du lundi au samedi de 10h & 12h
et de 15h a 20 h pendant les vacances,
de 17h a 20h le reste du temps.

€S HES
LE DOMAINE DE KERIVAUT

Mme Rio Aurélie
Kerivaut-Guennec = 56330 Pluvigner

0661805851

Jus de pomme et fruits mélangés
(kiwi, fruits rouges), cidre fermier,
produits saisonniers : séve de bouleau,
kiwi, courges.

&% Toute I'année sur rendez-vous. Livraison
gratuite sur Pluvigner et Landaul.

™ Marchés de Nogl.
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PETIT CALENDRIER DES FRUITS
ET LEGUMES DE SAISON
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FRAISE O‘
FRAMBOISE ‘

HAR\CUTVERT/
K &)
NAVET %
0IGNON @
POMME O
DE TERRE

PETIT POIS &
POIRE @
POIREAU g//'

POIVRON ‘B

POMME QD
PRUNE ‘

RADIS g
RAISIN “
TOMATE w

Ce tableau a été réalisé a titre indicatif, tous les fruits et légumes n'y sont peut-étre pas représentés! Il existe par ailleurs de trés nombreuses
variétés pour chacun d'entre eux.



LES JOURS DE MARCHE

\
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AURAY
QUIBERON

TERRE
ATLANTIQUE

Centre-ville
Lundi » 8h-14h

Halles (place Notre Dame,
pendant les travaux)
Tous les jours » 8h-13h

Place Notre-Dame

Jeudi » 16n30-20n
Vendredi * 8h-12h30

Centre-bourg
Dimanche * 9h-13h

Place Kreisker
Mardi  8h-12h30

Place de |'Eglise
Vendredi © 16h-13h

Parking St-Fiacre (bourg)
Mercredi & dimanche
8h30-14h

Carnac Plage

Mardi » 8h-13h
(juillet-aodt) E4
Centre-bourg

Jeudi A partir de 18h
(juillet-aodt)

Place de I'Eglise

Jeudi ® 7h-13h

(du 1* avril au 30 septembre)
8h-13h

(du 1* octobre au 31 mars)

Place de la Mairie
Samedi » 8h-13h
(septembre a mai)

Rue des Menhirs
Samedi © 8h-13h (juin a aait)
Lundi  17h-22h (juillet-aatit)

Place de la Républigue
Mardi © 7h30-13h

Place des Thoniers
Vendredi © A partir de18h 30
(juillet - aoit)

Place du Voulien

Mardi et vendredi © 8h-13h

Parking du Presbytere
Samedi  9h30-12h30

Place Dariorigum
Mardi & samedi © 9h-13h
(du 15 juin au 15 septembre)

Place du Général de Gaulle
Mardi & samedi ® Sh-13h
(du 15 septembre au 15 juin)

Place de I'Eglise
Vendredi © 17h-13h

Place de la Mairie
Samedi » 9h-13h

© Contact
' 02227603860

developpement.economique@auray-quiberon.fr

Place du Général De Gaulle
Vendredi © 8h-13h

Place Vincent Jollivet
Jeudi ® 8h-13h

Place Saint-Michel
Samedi © 8h-13h

Place du Varquez

Samedi © 8h-13h

Mardi © 18h-23h (juillet-aoit)
Port Haliguen

Mercredi  8h-13h

(du 15 juin au 15 septembre)

Place Duchesse Anne
Lundi « 16h-20h (juillet-aot)

Rue du Ponant
Samedi ® 8h-13h

Place du Marché

Jeudi » 8h-13h
JUILLET-AQOT (8H-13H):
Lundi © Penthievre

Mardi ¢ Kerhostin
Dimanche © Portivy

Place Nicolazic

Mercredi © 7h-13h
Samedi » 8h30-12h30
3]

Conception graphique € duneidéelautre.com ® Guide imprimé sur du papier 100 % recyclé



